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Ha'hnchen'ﬂeisch schneiden. Ca. 7 mm dick!
In Japan nimmt man Hahnchenschenkel ohne
Knochen. In Deutschland kann man

Immer im Wechsel: Hahnchen
und Lauchzwiebel!

Am Ende Platz lassen, sodass
man es hoch mit der Hand
wenden kann.

Und das Fleisch immer schon
flach aufstecken!

Jetzt grillen bis
Fleisch und Zwiebeln
lecker aussehen.

it \ﬂ So, jetzt das Yakitori in die

SoRe eintunken, sodass
Uberall Sof3e hinkommt.

> Jetzt servieren!
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Solange kochen, bis es
hicht mehr nach Alkohol
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riecht. W
So wird die SoBe gemacht: | | Gg L
200ml Sake, 2 Loffel Honigund 6 '@ Al v O
Essloffel Zucker sehr heil zum 4

e SojasofBe (120ml), 5 Scheiben Ingwer, eine zerdriickte Knoblauchzehe und ca.
1/8 eines Apfels. Birne geht auch. Das Ganze solange Kochen, bis die Sof3e dick’
fliissig wird. Die SoBe hélt sich sehr lange im Kiihlschrank! Das Ol lagert sich

manchmal ab. Das weiRe Ol einfach abschdpfen und wieder heiBmachen. In
Japan macht man die “gebrauchte” Sof3e auch in neue SoBe rein. Recycling!



